
MEDIAZIONE FAMILIARE

Ai  diplomati in Counseling con una formazione almeno triennale

 

Vi informiamo che per chi è già Counselor ed ha effettuato una formazione presso  scuole di Counseling 
che rispettino i criteri della EAC  e in particolar modo per coloro che hanno conseguito i loro diplomi in 
scuole accreditate da Assocounseling o Sico, o sono iscritti  nei Registri Nazionali dei Counselor delle 
associazioni professionali nazionali, sarà possibile partecipare ad una formazione in Mediazione Familiare 
proposta dall’Istituto Ricerca e Formazione di Firenze.

Questa formazione  è costituita da due segmenti annuali di 6  week-end, con  un monte ore di 80 ore ogni 
anno, per un totale di 160  ore. Facciamo notare che il monte ore e, di conseguenza, il costo, è ridotto di 
un terzo rispetto ad un normale corso di formazione in Mediazione Familiare di 240 ore. Saranno infatti 
considerate  acquisite competenze fondamentali nella osservazione e nel colloquio, viene così dedicata 
attenzione quasi esclusivamente alla parte formativa dedicata alla Mediazione Familiare.

L’Istituto Ricerca e Formazione è una scuola di lunga tradizione ed è diretto dalla dr.ssa Roberta Giommi, 
sessuologa e psicoterapeuta assai nota, collaboratrice da più di 10 anni del quotidiano La Repubblica.

Le persone che sono in possesso di diplomi rilasciati da un Corso di Formazione in Counseling con le 
caratteristiche suindicate presentino la loro domanda e si rivolgano direttamente alla  Associazione 
Società dell’ascolto, Via Campolmi 5, Prato. L’Associazione è accreditata presso Assocounseling ed ha, in 
questo accordo di collaborazione con l’Istituto Ricerca e Formazione,  la responsabilità di accogliere le 
domande, verificando la rispondenza dei titoli dei candidati a quanto richiesto.

Se desideri avere notizie su questo Corso puoi scrivere a info@ascolto.it o  telefonare al numero di 
telefono 0574.580943.
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Istituto Ricerca e Formazione
Casella Postale  2160 – 50123 Firenze 39  Tel. 055.212618-212859 Fax. 055.218921 

sito internet  www.irf-sessuologia.it       e-mail  corsi@irf-sessuologia.it

in collaborazione con 
Associazione Società dell’ascolto

Via Campolmi 5, 59100 Prato
Tel.0574580943

Sito internet www.ascolto.it , e mail info@ascolto.it

 
 Direzione e Coordinamento Scientifico 

Dott.ssa Roberta Giommi 

CORSO DI FORMAZIONE ALLA 
MEDIAZIONE SOCIALE E FAMILIARE 1° ANNO 2011/2012 

Riconosciuto dall'Associazione Internazionale Mediatori Sistemici 
e dal Forum Europeo per la Ricerca e la Mediazione Familiare

percorso di formazione riservato a quanti già in possesso di attestato di formazione almeno 
triennale in corsi di Counseling  

durata del presente corso: 80 ore - 6 week-end
nelle date 22/23 ottobre 2011, 19/20 novembre, 17/18 dicembre, 

28/29 gennaio 2012, 25/26 febbraio, 17/18 marzo
Chiusura iscrizioni 08 ottobre 2011

Per l’iscrizione rivolgersi all’ Associazione Società dell’ascolto
Via Campolmi 5, 59100

tel. 0574 580943, e mail info@ascolto.it

costo del corso: Euro 1180,00 + IVA
E’ richiesta l’iscrizione all’Associazione Società dell’ascolto, la cui quota annuale è di euro 50.

Sede: Firenze c/o Hotel Adriatico Via Maso Finiguerra 9
Orario: sabato 13.00-20.00 domenica 09.00-17.00 (l’ultimo seminaro  terminerà la domenica 

alle 12.00)

Struttura e argomenti del corso

Il corso di Mediazione Sociale e Familiare offre l’opportunità del raggiungimento della competenza 
in merito alla gestione e alla risoluzione dei conflitti:  dalla famiglia a tutti i tipi di convivenza, dai 
processi di separazione e divorzio ai luoghi di lavoro. Il corso si propone, attraverso una formazione 
strutturata e riconosciuta, l’acquisizione di abilità teoriche e applicative del processo di mediazione in 
tutte le sue fasi.
Argomenti del corso: il  concetto di mediazione e le varie aree di intervento. Conflitti interpersonali e 
ambienti familiari  e sociali. Negoziazione e decisioni organizzative. Verso una gestione pacifica del 
conflitto. Tipologia di intervento sulla coppia in crisi; il problema della tutela dei figli; mediazione 
familiare; il ruolo dei figli  nelle dinamiche conflittuali; gestione della separazione e del divorzio; tecniche 
per la gestione pacifica della conflittualità familiare e coniugale; analisi  delle difese organizzative e 
superamento delle stesse. L’arte del negoziato e le sue caratteristiche. Aspetti della mediazione in Italia. 
Strategie e tecniche della mediazione sociale; i contratti di mediazione sociale e familiare; gli strumenti. 
Strategie e tecniche di comunicazione.

Metodologia
Interattiva tra docente e gruppo in formazione, con momenti di lezione frontale, tecniche di discussione 
guidata ed esercitazioni sulle modalità di intervento di fronte a situazioni problema, giochi di ruolo, 
lavoro di gruppo, casi presentati dai docenti.
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