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CORSO DI EDUCAZIONE ALL’ASCOLTO sul SOVRAPPESO
per imparare ad ascoltare e a chiedere l’ascolto che aiuta,!

per ascoltare le proprie emozioni e sensazioni,!
per comunicare in modo efficace,!

per costruire la Collaborazione Reciproca

!
PROGRAMMA !!

dei Corsi di Educazione all’Ascolto sul Sovrappeso !
18, 25 settembre e 2 ottobre 2014 !

ore 21-23 !
presso la nostra Sede in via Campolmi, 5 - PRATO !

conducono i soci dell’Associazione con il coordinamento del 
Dr. E. Roberto Giommi, Paola Zipoli !

La partecipazione è libera e gratuita 
si può partecipare anche a uno solo degli incontri !

Per informazioni rivolgersi alla sede dell’Associazione in via Campolmi, 5 
a Prato tel./fax 0574 580943 oppure via e-mail a: info@ascolto.it
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