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Comune di Vaiano Societa dell’Ascolto Istituto Comprensivo “L.Bartolini Associazione Dora forum delle donne

1'ascolto che vorrei

» Una giornata per incontrarsi e praticare insieme ['ascolto.

e Una siornata per sperimentare ¢ diffondere la Collaborazione
s ®
Reciproca™ come strumento di sostegno emotivo.
* Una giornata per imparare a dare e a ricevere ['ascolto che awuta.

21 novembre 2009

VAIANO presso SALA POLIVALENTE Via A. Moro, Vaiano

PROGRAMMA

9:00-9:30 Registrazione dei partecipanti

9:30-10:15 Dott. Fugenio Giommi: L'ascolto che aiuta
10:15-10:30 Pausa

10:30-12:30 Lavoro di gruppo

12:30-14:30 Pausa

14:30-15:00 L'ascolto di tutti per tutti: la Collaborazione Reciproca: presentazione
15:00-16:30 Lavoro di gruppo

16:30-16:45 Pausa

16:45-17:30 Condivisione dell’esperienza e salut.
TEMI PER L'ANIMAZIONE DEI GRUPPI

Il corpo, la parola, la voce

L'espressione artistica e l'arte terapia
L'occhio della mente: 1 metodi immaginativi

Corpo e movimento (Metodo Feldenkrauis)

I gruppi saranno coordinati dal Dr. Eugenio Giommi e condotti da Barbara Noci, Paola

Zipoli, Mariella Pavani, Isabella Turino, Pierangelo Soldat.

L’INCONTRO E’ GRATUITO ED E° APERTO A TUTTI I CITTADINI INTERESSATI
PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI ALLO SPORTELLO ASCOLTO E AIUTO AL TEL. 0574 942438
oppure AI’ASSOCIAZIONE SOCIETA’ dell’ASCOLTO 0574 580943

E’ possibile pranzare presso la Sartoria con un contributo, a scopo di beneficenza, di 6 euro.
Chi fosse interessato puo prenotarsi, entro il 18 novembre al numero 0574/942438 o tramite email a: ascoltaaiuto@comune.vaiano.po.it



