Progetto Uenitori

Comune di Vaiano
zare 'organizzazione
a emotiva e fisica.

Tal. 057#9_33942

c/o ASCOLTO AIUTO
za del Comune - Valano
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ISCRIZIONI:
- SCUOLA
ASEOLTO AluTO




Genitor ¢ figls

Corso di educazione
all'ascolto per Genitori

In collaborazione con

Comune di Vaiano
Ist. Comprensivo Statale “L.Bartolini"Vaiano
Associazione Societa dell’ascolto

Per informazioni rivolgersi a:

Patrizia Mari

Tel. 0574/933942

Tutti i giorni escluso il sabato

dalle ore 9,00 alle ore 12.00

In collaborazione con

Comune di Vaiano
Istituto Comprensivo Statale “L.Bartolini”
Associazione Societa dell’ascolto

Genitori ¢ figli
Corso di educazione |

all'ascolto per Genitori

Inizio del Corso 5 febbraio 2009
Fine del corso 12 marzo 2000

Calendario e sedi all"interno




Corso di Educazione all'ascolto
per Gentort

Il Corso ha |'obiettivo di aiutare i
genitori a riflettere sulla loro comu-
nicazione con 1 figli, riconoscendo
le difficolta che incontrano e poten-
ziando le loro risorse. Particolare
attenzione verra data all’ascolto,
come centro della comunicazione
emotivamente significativa.

Gli incontri si basano sul metodo
attivo, cio¢ si impara facendo e
condividendo le esperienze. In ogni
incontro saranno comunque trattati
temi che riguardano I’essere geni-
tori e le relazioni con i figli, avendo
come guida le moderne applicazio-
ni della Teoria dell’attaccamento di
J. Bowlby.

+ 5 febbraio ore 21,00/23,00

Sala Polivalente ¢/o Palazzina della Cultura del
Comune di Vaiano

Cosa vuol dire ascoltare. L.’ascolto come stru-
mento per la formazione della personalita dei
figli.

12 febbraio ore 21.00/23.00

Sala Polivalente ¢/o Palazzina della Cultura del
Comune di Vaiano

Ascoltare se stessi: riconoscere emozioni ruoli
e modelli culturali. Il modello trigenerazionale

19 febbhraio ore 21.00/23.00

Sala Polivalente ¢/o Palazzina della Cultura del
Comune di Vaiano

La comunicazione dei sentimenti, la condivi-
sione di emozioni positive e negative. Attacca-
mento sicuro e attaccamenti ansiosi nei bam-
bini.

26 febbraio ore 21,00/23,00
Sala Polivalente ¢/o Palazzina della Cultura del
Comune di Vaiano

Ascoltare un’altra persona; 'empatia verbale ¢
corporea. Cosa impedisce di ascoltare e blocca
la comunicazione.

5 marzo ore 21.00/23,00

Sala Polivalente ¢/o Palazzina della Cultura del
Comune di Vaiano

[l tipo di relazione tra genitori e figli pud in-
fluenzare 1’organizzazione corporea dei figh?
Lontananza e vicinanza emotiva e fisica.

12 marzo ore 21,00/23,00

Sala Polivalente c/o Palazzina della Cultura del
Comune di Vaiano

L’ascolto in un gruppo di pari (genitori) per
comprendere le difficolta comunicative e con-
dividere domande ¢ problemi.

Il corso sara condotto dal Dr.
Giommi Eugenio, Presidente

della Societa dell’ascolto.

www.ascolto.it
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