
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
COMUNE DI MONTECATINI TERME 

ASSESSORATO ALLE POLITICHE SOCIALI 
ASSOCIAZIONE SOCIETA’ DELL’ASCOLTO 

 

 
 
 
 
 

 
 



L’approfondimento di questi tre 
aspetti dell’esperienza di 
ascoltare permette: 
 Di ottenere una maggiore 

chiarezza e competenza sul tipo 
di ascolto che sperimentiamo 
nella nostra vita quotidiana. 

 Di capire quale ascolto 
desideriamo e come attivarci per 
ottenerlo, per offrirlo agli altri, 
per ascoltare noi stessi e la 
nostra emozione. 

Nel corso si afferma l’importante 
diritto di ognuno di noi ad essere 
ascoltato e si crea, con il gruppo di 
ascolto, un ambito privilegiato in 
cui esercitare tale diritto. 
 

FINALITA’ DEI CORSI 

Diffondere una maggiore comprensione  
dell’ascolto nella comunicazione 
Sostenere problemi di solitudine  e di 
disagio 
Condividere esperienze ed emozioni nel 
gruppo in cui ciascuno ha diritto di 
essere ascoltato 

 
COME SI SVOLGONO I CORSI 

Intesi come forma di educazione 
permanente, sono organizzati in 8 

incontri gratuiti, condotti da persone 
specializzate , tra cui un counselor 

biosistemico, che fa parte 
dell’ASSOCIAZIONE SOCIETA’ 

DELL’ASCOLTO della durata di 2 ore, nei 
seguenti giorni. 

06 – 13 – 20 – 27 marzo 2008 
03 – 10  aprile  2008 



Dalle ore 21.00 alle ore 23.00 
presso la sede dei  

Servizi Sociali Comunali Via Delle 
Saline, 88 

Montecatini Terme 
Numero massimo di partecipanti 

16/18 persone. 
 

Iscrizioni da effettuarsi  presso  
Ufficio dei Servizi Sociali del Comune 

Via delle Saline, 88 
Tel 0572/773531 

dal lunedì al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 
13.00 

martedì e giovedì anche dalle ore 15.00 alle 
17.00. 

Per ulteriori informazioni 
ANDREA NESI TEL.: 339/7445790 

 
 


