UNA GIORNATA
PER I’ASCOLTO

Associazione
Societa dell’Ascolto

Un incontro per sperimentare i metodi

all’Ascolto e della

Collaborazione reciproca, per aumentare la

dell’Educazione

competenza nelle relazioni di aiuto e
P’abilita nel sostegno alle persone in
momenti di difficolta emotiva. Saranno
presentate le attivita che la Societa
dell’Ascolto propone per rispondere ai
problemi di solitudine e di comunicazione
inefficace, per aumentare la rete di
sostegno alle persone in difficolta emotiva,
per formare i propri soci e 1 volontari

all’ascolto e all’auto aiuto.

Mi Ascolto TiAscolto Sono Ascoltato

Nella giornata verra presentato anche il
Corso di Counseling Biosistemico e per

Facilitatore dei Gruppi di Auto Aiuto (Lucca
2007-2009). 11

collaborazione con la Societa Italiana di

corso, realizzato in
Biosistemica, si rivolge alle persone che gia
lavorano nel volontariato ed in contesti
educativi, formativi e riabilitativi e hanno
bisogno di aumentare le loro competenze
comunicative e di ascolto. Offre anche una
opportunita a chi desidera orientarsi verso

un’attivita lavorativa indipendente.

Programma della giornata

14:30 — 16:20 Presentazione
metodi della Societa dell’Ascolto, esercitazioni pratiche,
lavori di animazione di gruppo, esempi di metodi attivi
di ascolto.

delle iniziative e del

16:20 — 16:40 Pausa

16:40 — 18:00 Presentazione delle modalita di lavoro
della Biosistemica e dell’arte terapia, come introduzione
al Corso per Counseling.

Indicazioni sui gruppi di Collaborazione Reciproca e ed
esercitazione pratica di questo metodo.

Saranno presenti il dr. Giommi FEugenio Roberto
direttore del Corso e Barbara Noci, responsabile del
settore Infanzia dell’Associazione.

Per le attivita che si svolgeranno si consiglia
abbigliamento comodo, una coperta e lutilizzo di
calzini.

La partecipazione a tutte le attivita ¢ libera e gratuita e
ai partecipanti che ne faranno richiesta verra rilasciato
un attestato di partecipazione.

Si prega di comunicare la propria adesione inviando
una e-mail a socasc@tin.it oppure telefonando o
mandando una e-mail a: Maria Pia Lucchesi tel. 349
4669197, e-mail: paololucchesi@virgilioit e a Eva
Guidotti tel. 349 7657066, e-mail evaguidotti

ahoo.it

Potete consultare 1 siti:
http://www.ariesdojo.com
http://www.ascolto.it
http://www.biosistemica.it

9 Dicembre 2006 ore 14:30

2006

presso ARIES DOJO
Via di Tiglio, 1051

San Filippo - LUCCA
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